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RAMA
Sense definir

PLA
MASTER DE FORMACIO PERMANENT EN GESTIO DEL DESENVOLUPAMENT HUMA, INCLUSIO SOCIAL | RESILIENCIA

TIPUS DE ENSENYAMENT
Sense definir

CENTRES ON S'IMPARTEIX
Centre de Formaci6é Continua (ContinUA)

ESTUDI IMPARTIT CONJUNTAMENT AMB
Solament s'imparteix en aquesta universitat

DATES D'EXAMEN
Accedisca al llistat de dates d'examen per a aguesta titulacié.

Generado automaticamente €l dia 23/07/2024 alas 01:19
1de8


http://cv1.cpd.ua.es/consplanesestudio/cvFechaExa.asp?pCodEst=9448&plengua=V&pCaca=2024-25
http://www.ua.es/
http://www.ua.es/

f\ Universitat d' Alacant
=" Universidad de Alicante

PLA D'ESTUDIS OFERIT EN EL CURS 2024-25

Leyenda: No ofertada Sense docencia
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60 credits

Assignatura

79544 - FONAMENTS DE LA MENTORIA

79545 - PROCES DE MENTORIA | DESENVOLUPAMENT DE COMPETENCIES CLAU
79546 - ESTRATEGIES DE MENTORIA PER AL LIDERATGE EFECTIU

79547 - DESENVOLUPAMENT D'HABILITATS PER A LA COMUNICACIO EFECTIVA
79548 - MOTIVACIO | GESTIO DEL RENDIMENT

79549 - TECNIQUES DE MENTORIA PER A FOMENTAR EL DESENVOLUPAMENT PERSONAL |
PROFESSIONAL

79550 - MENTORIA PER AL DESENVOLUPAMENT D'HABILITATS SOCIOEMOCIONALS
79551 - PSICOLOGIA DE L'APRENENTATGE | ORIENTACIO VOCACIONAL

79552 - RESOLUCIO DE CONFLICTES, INCLUSIO | DIVERSITAT

79553 - TREBALL DE FI DE MASTER

Superat aquest bloc s'obté

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN GESTION DEL DESARROLLO HUMANO, INCLUSION SOCIAL Y RESILIENCIA
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Aquest programa d'estudis s'enfoca a dotar als participants amb una comprensio profunda i aplicable de
com la mentoria pot ser una for¢a catalitzadora en el desenvolupament personal i professional, explorant els
fonaments de la mentoria, els seus principis i valors fonamentals, i destacant la importancia de construir
relacions auténtiques i efectives. Aquesta base teorica serveix com el pilar sobre el qual es construeix
I'enteniment que la mentoria és una eina de transformacié que té el poder d'influir positivament en la vida de
les persones i les organitzacions. Es guia als participants a través d'un procés detallat per a identificar,
desenvolupar i potenciar competéncies clau, promovent un enfocament de desenvolupament personalitzat
gue assegura als participants la implementacié d'aguests coneixements i habilitats en una gran varietat de
contextos i situacions.

Els participants sén equipats amb estratégies avancades i técniques especifiques per a infondre les claus
del lideratge a altres persones, preparant-los per a superar desafiaments complexos, i per a liderar amb
confianga i visié estrategica. Els participants emergeixen com a mentors competents i empatics, totalment
equipats per a guiar a uns altres en el seu cami cap al desenvolupament de competéncies i lideratge
efectiu, garantint que l'impacte d'aquests estudis transcendisca I'ambit individual, contribuint al
desenvolupament personal i a la creacié d'entorns meés dinamics, inclusius i enriquidors. A més, s'ofereix
als estudiants la possibilitat d'aprendre a dominar l'art de la comunicacio, una eina fonamental en el procés
de mentoria, la qual cosa implica desenvolupar la seua capacitat per a transmetre idees de manera clara i
constructiva, aixi com la seua habilitat per a escoltar activament, i comprendre les necessitats i motivacions
dels seus interlocutors, adaptant el seu estil de comunicacié per a maximitzar I'impacte positiu.

A més, s'aborden estrategies per a inspirar i motivar a les persones que ens envolten, fomentant la creacié
d'un entorn positiu que els permeta aconseguir el seu maxim potencial. Els participants exploraran
tecniques per a establir objectius realistes i desafiadors, proporcionar una retroalimentacioé constructiva i
reconeixer els assoliments aliens, amb la finalitat de millorar el rendiment tant a nivell individual com grupal.
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Tipus d'assignatures Credits
Obligatories (OB) 54
Optatives (OP) 0
Treball Final (OB) 6

TOTAL CREDITS 60
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El Master de Formacié Permanent en Gestid del Desenvolupament Huma, Inclusié Social i Resiliéncia és
un estudi de formacié permanent de la Universitat d'Alacant.

La legislacié vigent permet que les universitats, fent Us de la seua autonomia, puguen impartir
ensenyaments conduents a l'obtencié d'altres titols distints als titols oficials de Grau, Master i Doctorat.

Els Estudis de Formacié Permanent estan regulats per la siguente normativa:

- REIAL DECRET 822/2021, de 28 de setembre, pel qual estableix I'organitzacié dels ensenyaments
universitaris i del procediment d'assegurament de la qualitat

- Normativa d'Ensenyaments Propis de la Universitat d'Alacant (BOUA 27/01/2023)
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REQUISITS D'ACCES
Per a accedir als Estudis de Formacié Permanent es requereix:

. Estar en possessié d'un titol universitari oficial.

. També podran accedir els qui els reste superar el TFG (treball de fi de grau) i un maxim de 9 credits
ECTS per a obtenir la titulacio de Grau.

DIRIGIT A

. Aguest programa esta dirigit a qualsevol persona interessada transformar carreres, organitzacions i
comunitats a través de la mentoria, podent ser particularment valués per als segiients perfils:

-- Pares i tutors: Persones interessades a millorar la relacié amb els seus fills mitjancant I'aplicacié de
tecniques de mentoria per a desenvolupar les seues habilitats de comunicacio i orientacio.

- Directius i administradors: Directors, subdirectors, coordinadors i altres liders interessats a
desenvolupar estratégies de mentoria per a millorar la gestio i el clima de treball en les seues
organitzacions.

- Entrenadors i capacitadors: Professionals que es dediquen al desenvolupament d'habilitats en diversos
contextos i que cerquen integrar la mentoria en la seua cartera de metodologies.

- Professionals de recursos humans: Responsables de recursos humans interessats a aprendre eines de
mentoria per a millorar la gestioé del talent, el desenvolupament professional i la formacié del personal.

- Consultors: Experts que assessoren diverses organitzacions en diferents aspectes i que poden utilitzar
la mentoria com a eina per a impulsar canvis i generar ambients positius.

- Gestors de projectes socials: Persones que lideren projectes d'innovacié social que requereixen
habilitats de mentoria per a gestionar equips i promoure la inclusio, la diversitat i el canvi efectiu.

- Estudiants de grau i postgrau: Aquests estudis complementen la seua formacié académica amb
habilitats practiques de mentoria molt Gtils per a la vida personal i professional, les quals els permetran
avancar en les seues carreres amb major facilitat i resiliéncia.

CRITERIS D'ADMISSIO

- L'admissio es realitzara per ordre d'inscripcio.

- Encara que el curs esta obert a tots, es recomana que els candidats tinguen un interés genui en el coaching i
el desenvolupament personal.

- Es valora I'experiéncia previa en arees relacionades, encara que no €s un requisit indispensable.

- Es pot considerar la realitzacié d'una entrevista o la presentacié d'una carta de motivacio per a entendre millor
les expectatives i objectius dels candidats en relacio al curs.

PREINSCRIPCIO | MATRICULACIO

- La preinscripcio es realitza en la secretaria administrativa de I'estudi, en els terminis que per a cada curs
académic estableixi la direccio d'estudis (veure dades de contacte en l'apartat "+info" del menu lateral).

- Una vegada realitzada la preinscripcio i després de Il'aplicacion dels criteris d'admissio, els qui siguin
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admesos rebran un correu electronic amb les instruccions per realitzar la matricula.

TAXES

La informacié completa sobre les taxes administratives a satisfer per a cada curs academic es pot consultar a
la pagina:

https://cfp.ua.es/valtaxes.html
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