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	CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
CONVOCATORIA DE AYUDAS 2026                                                                                  para «Redes de Investigación en Ciencias del Deporte»




	MEMORIA TÉCNICA DE LA RED



	Acrónimo del proyecto
	Ej.: CSDSPORT (máx. 15 caracteres)



	Título completo de la red
	Título completo tal como figura en la solicitud



	Universidad solicitante
	Denominación oficial completa



	Área temática principal (Anexo I)
	1. Entrenamiento Deportivo / 2. Actividad Física y Salud



	Subárea temática específica (Anexo I)
	Seleccionar del Anexo I de la Resolución CSD 2026



	Coordinador/a de la red
	Nombre completo del/la Coordinador/a de la red



	Número de universidades participantes**  
Indicar por separado el número total de universidades españolas, el número total de universidades extranjeras y la suma total de universidades participantes.
	Total (mínimo 4 españolas)



	Número de miembros del equipo (Total de la Red)
	Total, de investigadores/as declarados



	Presupuesto solicitado al CSD (€)
	Importe exacto en euros (máx. 10.000 €)



	Cofinanciación declarada (€)
	Aportación de la universidad u otras entidades (si procede)



	Nota
	Formato obligatorio: Arial 11 pt o Times New Roman 12 pt · Interlineado 1,15 · Márgenes 2,5 cm · PDF. Los apartados B y C tienen extensión máxima de 2 y 8 páginas respectivamente (art. Decimocuarto.1.a Resolución CSD 2026).





PARTE A — RESUMEN EJECUTIVO

	Nota
	Extensión máxima: 2.000 caracteres por apartado.



A.1 Resumen en español
Describa brevemente la red: objetivos, metodología, equipo y resultados esperados.

	Resumen en español (máx. 2.000 caracteres)







A.2 Resumen en inglés (Abstract)
Translation of the summary above. The evaluation committee may include international experts.

	Abstract in English (max. 2,000 characters)







A.3  Palabras clave / Keywords

	Palabras clave en español (3-6, separadas por punto y coma)
	
	Keywords in English (3-6, separated by semicolons)



A.4  Encuadre estratégico
Indique cómo se relaciona esta red con la Estrategia Nacional de Fomento del Deporte contra el Sedentarismo y la Inactividad Física 2025-2030 y con el Anexo I de la Resolución CSD 2026.

	Relación con la estrategia nacional y con el área/subárea del Anexo I (máx. 500 caracteres)




PARTE B — CALIDAD Y ADECUACIÓN DEL EQUIPO (máx. 2 páginas)
	Nota
	Criterio de evaluación. competencia del equipo, trayectoria, resultados previos, representación de género y participación de jóvenes investigadores (art. Decimosexto Resolución CSD 2026). No deben incluirse datos personales identificativos (NIF, dirección, teléfono).



B.1  Competencia y adecuación del equipo para la actuación
Justifique por qué este equipo es idóneo para llevar a cabo la red propuesta. Relacione la experiencia de cada grupo con los objetivos de la red.

	Descripción de la competencia y adecuación del equipo (máx. 1.500 caracteres)







B.2  Trayectoria y contribuciones científico-técnicas del equipo
Destaque los hitos más relevantes del equipo: proyectos liderados, publicaciones de impacto, patentes, transferencia. Mencione los resultados previos más significativos del Coordinador/a de la Red y demás miembros.

	Trayectoria y resultados previos más relevantes (máx. 2.000 caracteres)








B.3  Representación de género y jóvenes investigadores
Explique cómo se ha garantizado la representación equilibrada de género y la incorporación de investigadores/as jóvenes (doctor/a ≤ 35 años) con rol definido en la red.

	Política de género y participación de jóvenes investigadores en la red (máx. 800 caracteres)






B.4  Colaboración con empresas y/o federaciones deportivas
Si la red cuenta con colaboradores externos (empresas, federaciones deportivas u otras entidades), describa su participación y el componente de innovación o transferencia que aportan. Los colaboradores NO computan como grupo participante (art. Décimo.5).

	Descripción de colaboraciones externas y su aportación a la red (máx. 800 caracteres — dejar en blanco si no aplica)







PARTE C — PROPUESTA CIENTÍFICA Y TÉCNICA (máx. 8 páginas)
	Nota
	Esta sección constituye el núcleo de la memoria y será objeto de valoración principal por la Comisión.



C.1  Calidad científico-técnica y viabilidad

C.1.1  Definición y objetivos de la red
Plantee los objetivos generales y específicos de la red. Cada objetivo debe ser medible y alcanzable en el período de ejecución (1 enero – 31 diciembre 2026).

	Objetivo general de la red




	Objetivos específicos (mínimo 3)







C.1.2  Contenido y metodología
Describa las actividades científico-técnicas de la red: reuniones, seminarios, jornadas, comités científicos, intercambios, etc. Justifique la metodología elegida y su adecuación a los objetivos.

	Descripción de actividades y metodología (máx. 3.000 caracteres)












C.1.3  Plan de trabajo y cronograma
Detalle las actividades previstas, su secuencia temporal y los hitos clave. Período de ejecución: 1 de enero al 31 de diciembre de 2026.

	Actividad / Hito
	E
	F
	M
	A
	M
	J
	J
	A
	S
	O
	N
	D

	Actividad 1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Actividad 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Actividad 3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Actividad 4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Actividad 5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Señale los meses de ejecución de cada actividad.

C.1.4  Contribución al avance del conocimiento
Explique de qué forma esta red supone un avance real en el área temática elegida. ¿Qué preguntas científicas responde? ¿Qué vacíos de conocimiento cubre?

	Contribución al avance del conocimiento (máx. 1.000 caracteres)






C.2  Impacto científico-técnico e internacional 

C.2.1  Impacto científico-técnico esperado
Describa los resultados previstos y su impacto: publicaciones, comunicaciones a congresos, informes técnicos, bases de datos, redes internacionales, etc.







	Resultados e impacto científico-técnico esperado (máx. 1.500 caracteres)







C.2.2  Potencial transnacional e internacional
¿Participa alguna universidad extranjera? ¿Hay contactos o proyectos con grupos internacionales? ¿Cómo contribuye la red al posicionamiento internacional del equipo?

	Dimensión internacional y potencial transnacional (máx. 1.000 caracteres)






C.2.3  Impacto socioeconómico y en el sistema deportivo español
¿Cómo repercutirán los resultados de la red sobre el sistema deportivo, la salud pública, el entorno empresarial o las políticas públicas?

	Impacto socioeconómico y en el sistema deportivo (máx. 1.000 caracteres)






C.3  Relevancia y originalidad

C.3.1  Interés prioritario de la temática e interés estratégico
Justifique el encuadre de su propuesta en el Anexo I de la Resolución CSD 2026 y su relación con la Estrategia Nacional 2025-2030 contra el sedentarismo y la inactividad física.

	Interés prioritario y encuadre estratégico (máx. 1.000 caracteres)







C.3.2  Originalidad y grado de novedad
¿Qué diferencia a esta red de otras iniciativas similares? ¿Cuáles son los elementos innovadores o diferenciales de la propuesta?

	Originalidad y elementos diferenciales de la propuesta (máx. 1.000 caracteres)






C.3.3  Primera solicitud y dinamización respecto a años anteriores
Si es la primera vez que se solicita esta ayuda, indíquelo. Si la red ha sido financiada anteriormente, describa los avances respecto a ediciones previas y las nuevas dinámicas que introduce.

	¿Primera solicitud al CSD?
	Sí / No. En caso negativo, indique en qué convocatoria/as fue financiada y el importe concedido



	Dinamización respecto a años anteriores (si procede — máx. 800 caracteres)





C.3.4  Resultados planificados de la red
Liste los entregables concretos previstos al finalizar la red (informes, jornadas, publicaciones, herramientas, acuerdos, etc.).

	Entregables y resultados planificados al 31/12/2026 









PARTE D — ADECUACIÓN DEL PRESUPUESTO 
	Nota
	El presupuesto detallado figura en el cuadro financiero (pestaña 01_PRESUPUESTO). En esta sección justifique narrativamente la necesidad y adecuación de cada concepto de gasto.



D.1  Justificación de los conceptos de gasto solicitados al CSD
Para cada concepto que incluya en la solicitud, explique por qué es necesario y cómo contribuye a los objetivos de la red. Recuerde que solo son elegibles los gastos del art. Séptimo.3 de la Resolución.

	Justificación narrativa del presupuesto solicitado (máx. 1.500 caracteres)







D.2  Cofinanciación e implicación económica de la universidad
Si la universidad u otras entidades aportan cofinanciación, describa el origen y destino de dichos fondos.

	Entidad que cofinancia
	Nombre de la entidad / universidad

	Importe cofinanciado (€)
	Importe en euros

	Concepto / destino
	A qué se destinará la cofinanciación
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