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NECESIDADES DE ATENCION CLINICO NUTRICIONAL (2017-18)

DATOS GENERALES

Codigo 36214
Créditos ECTS 3

Departamentos y areas

Departamento Area Dpt. Resp. Dpt. Acta

ENFERMERIA ENFERMERIA Si Si

Estudios en que se imparte

MASTER UNIVERSITARIO EN NUTRICION Y ALIMENTACION

Contexto de la asignatura

Esta asignatura centra su objeto de trabajo y de estudio en la alimentacion en determinadas situaciones clinicas tanto del
nifio como del adulto.

La asignatura esta dividida en dos bloques:

- Nutricién clinica avanzada en el nifio.

- Nutricion clinica avanzada en el adulto.

En el contexto del plan de estudios del master, esta asignatura, junto con Soporte Nutricional en Situaciones Clinicas
Especiales son el pilar de la parte de nutricién clinica donde se adquieren habilidades para completar la formacion basica
en el tratamiento dietético en patologias especiales.
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OBJETIVOS

Objetivos especificos aportados por el profesorado (2017-18)

- Estudiar en profundidad el aspecto nutricional de algunas partologias especiales del embarazo y la infancia y su
repercusion en edades adultas.

- Profundizar en las habilidades para la valoracién nutricional de los pacientes hospitalizados.
- Ampliar conocimientos sobre estrategias de tratamiento nutricional en las distintas patologias clinicas.

- Conocer las normas basicas de nutricion y alimentacion en el paciente cronico.
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CONTENIDOS

Contenidos teoricos y practicos (2017-18)

Clases de teoria:
- Embarazo y nutricion, posibles repercusiones en la madre y el recién nacido.

-Nutricién y enfermedades metabdlicas.

- Manejo de las Dislipemias, en la infancia y adolescencia.

- Sindrome metabdlico en edades pediatricas.

- Intolerancias y alergias alimentarias en la Infancia. Nuevos avances en el diagnostico y tratamiento.
- Alimentacion y nutricion infantil en situaciones especiales S.I.C E.

- Desnutricidn en el paciente hospitalizado.

- Manejo nutricional en pacientes con dependencia funcional y heridas crénicas.

- La alimentacién como factor de riesgo en las enfermedades crénico-degenerativas.

- Aspectos de alimentacion y nutricion en enfermedades reumaticas.

Clases practicas y seminarios:
- Avances en la nutricion del R.N. Pretérmino. Resolucion casos clinicos.

- Nutricién y genética. Investigacion en la nutricion infantil: Aplicacién y Manejo en nuevas técnicas. Acelerémetros.
- Alimentacion y nutricién clinica. Casos y Controles.
- Avances en prevencion y tratamiento en la obesidad infantil: Resolucién de casos clinicos.

- Terapia nutricional en sindromes carenciales.
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EVALUACION

Instrumentos y criterios de Evaluacion 2017-18

La evaluacion se realizard mediante un sistema mixto de evaluacién continua y de prueba teérica.

Es necesario obtener una calificacion igual o superior a 5 sobre 10 en la nota final para aprobar la asignatura. Si no es asi,
la asignatura estara suspendida.

Es necesario obtener una calificacién igual o superior a 4 sobre 10 en la prueba teérica para que pueda ponderar con las
practicas en la nota final.

La asistencia a practicas es obligatoria. Se considerara que el estudiante ha cumplido con el requisito siempre que no falte
a mas del 20% de las horas de préacticas. Esta es una actividad no recuperable.

El célculo del 100% de la nota de la asignatura se obtiene de la siguiente forma:

- Examen tedrico final (50% de la nota global). Consiste en un examen con preguntas de eleccion multiple de cuatro
alternativas de respuesta y/o con preguntas cortas de desarrollo.

- Actividades tedrico-practicas de evaluacion continuada (50% de la nota global). Esta evaluacion se dividira en un 30% para
el seguimiento continuado de los seminarios y otro 20% que se obtendra mediante un examen final de las actividades
practicas o la entrega de una memoria 0 a partir de la media de la evaluacion individual de cada una de las actividades.

Tipo Criterio Descripcion Ponderacion

EXAMEN FINAL Prueba final 50
Examen tedrico final (50% de la
nota global). Consiste en un
examen con preguntas de
eleccién multiple de cuatro
alternativas de respuesta y/o con
preguntas cortas de desarrollo.

Esta actividad es recuperable en
periodo extraordinario.

ACTIVIDADES DE Evaluacion continua 50
EVALUACION Actividades tedrico-practicas de

DURANTE EL evaluacién continuada (50% de la

SEMESTRE nota global). Esta evaluacion se

dividira en un 30% para el
seguimiento continuado de los
seminarios y otro 20% que se
obtendrd mediante un examen
final de las actividades practicas o
la entrega de una memoria o a
partir de la media de la evaluacion
individual de cada una de las
actividades.

Esta actividad no es recuperable
en periodo extraordinario.



