
3

36201

ENFERMERIA ENFERMERIA SÍ SÍ

La importancia de la nutrición y alimentación basada en la evidencia y la necesidad de una actitud activa hacia la 
investigación, implica el que estas y estos profesionales estén actualizados en los hallazgos en investigación en su campo y 
los transfieran a su actividad profesional.

Investigación y Búsqueda de Documentación Científica pretende concienciar al alumnado de la importancia de 
considerar la calidad de la información de distintos tipos de evidencias científicas para la toma de decisiones y fundamentar 
su ejercicio. La asignatura se centra en el conocimiento y la valoración crítica de las estrategias y de las herramientas para 
la obtención de fuentes de información científicas, y el posterior análisis y valoración de su calidad.

Departamentos y áreas

Departamento Área Dpt. Resp. Dpt. Acta

Estudios en que se imparte

Contexto de la asignatura
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Objetivos específicos aportados por el profesorado (2017-18)

• Ser capaz de localizar y de recuperar información relevante relativa a una pregunta de investigación en el ámbito de 
la nutrición y de la alimentación. 

• Conocer las diversas opciones que presentan los sistemas de recuperación de información de las bases de datos 
bibliográficas más relevantes del ámbito, para la obtención de resultados relevantes.

• Ser capaz de seleccionar y organizar la información obtenida de acuerdo con la pregunta de investigación y criterios 
de elegibilidad.

• Identificar y formular preguntas de investigación contextualizadas en el campo de especialización de la nutrición y la 
alimentación. 

• Reconocer, relacionar y describir los diseños y las estrategias metodológicas (cuantitativas, cualitativas, y mixtas) 
que permitan responder a las preguntas de investigación formuladas.

• Realizar lectura crítica y evaluar la calidad de artículos de investigación e informes científicos.
• Diseñar una propuesta de investigación contextualizada en el campo de especialización de la nutrición y la 

alimentación.
• Presentar y defender en el aula la propuesta de investigación elaborada.

OBJETIVOS
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BLOQUE I

• Tema 1. La necesidad de información y el proceso de búsqueda.
• Taller 1. La elaboración de estrategias exhaustivas o precisas de acuerdo a la pregunta/objetivos de investigación. 
• Tema 2. Bases de datos documentales relevantes en el ámbito de la nutrición y de la alimentación. 
• Taller 2. Ejecución de consultas en la base de datos Medline/PubMed.
• Tema 3. Organización de la información con gestores bibliográficos y las referencias bibliográficas de acuerdo a 

normas de estilo.
• Taller 3. Ejecución de consultas en la base de datos SCOPUS.

BLOQUE II

• Tema 4: Nutrición y Alimentación Basada en la Evidencia.
• Seminario 1: La formulación de la pregunta de investigación.
• Tema 5: Diseños en investigación cuantitativa, cualitativa y mixta.
• Seminario 2: Reconociendo y relacionando diseños y estrategias metodológicas.
• Tema 6: Instrumentos de medición en nutrición y alimentación.
• Seminario 3: Lectura crítica y evaluación de la calidad en los artículos de investigación primarios y secundarios.
• Tema 7. Preparación de una propuesta de investigación.
• Seminario 4: Informes y difusión de la investigación.

CONTENIDOS

Contenidos teóricos y prácticos (2017-18)
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Instrumentos y criterios de Evaluación 2017-18

Se establecerán los cauces necesarios para cumplir con la normativa académica con las oportunas pruebas adicionales.

http://sga.ua.es/es/normativa-academica/calificaciones/examenes.html

http://www.boua.ua.es/pdf.asp?pdf=3498.pdf

 

Atendiendo al criterio establecido en el Plan de Estudios de este Máster, se requiere al menos un 60% de asistencia 
presencial (Talleres y Seminarios).

 

EVALUACIÓN

Tipo Criterio Descripción Ponderación

EXAMEN FINAL
Preguntas abiertas y/o test de los 
contenidos de la asignatura. La 
calificación mínima de esta 
prueba para poder computar en la 
evaluación global es de 4.00.

Prueba de materia 20

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Preparación previa y realización 
de los seminarios según 
directrices académicas 
específicadas. Actividad no 
recuperable.

Seminarios 18

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Preparación previa y presentación 
de una propuesta de investigación 
contextualizada en el campo de la 
nutrición y/o de la alimentación en 
el seminario “Informes y difusión 
de la investigación.” Las 
directrices para su realización se 
publicará en UACloud Campus 
Virtual.

Búsqueda de documentación 
científica e informe de 
investigación

50

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Preparación previa y realización 
de los talleres y prácticas de 
ordenador según directrices 
académicas 
específicadas. Actividad no 
recuperable.

Talleres y prácticas de 
ordenador

12
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