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Adquisición de conocimientos, habilidades y actitudes para aplicar a la hora de organizar y llevar a cabo tareas de rescate 
de pacientes en diferentes circunstancias y situaciones: atrapados en accidentes de tráfico, en zonas con grandes 
desniveles de tierra, en el medio acuático, etc. Empleo de una cultura en seguridad clínica. Conocimiento de los principios 
en la ética ante la asistencia integral en la emergencia. Comunicación efectiva y empática con las víctimas. Uso de 
estrategias y habilidades para la realización de procedimientos terapéuticos invasivos en zonas desfavorables. 
Identificación de riesgos reales y potenciales durante la asistencia sanitaria en zonas de difícil acceso.

Departamentos y áreas

Departamento Área Dpt. Resp. Dpt. Acta

Estudios en que se imparte

Contexto de la asignatura
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Objetivos específicos aportados por el profesorado (2016-17)

1. Aprender a diferenciar el tipo de rescate según el área de localización del herido y su tipología.
2. Diferenciar los aspectos del rescate en relación al número de víctimas.
3. Conocer las funciones del equipo sanitario en el soporte vital durante el rescate.
4. Entrenarse como equipos de alto rendimiento.
5. Adquirir habilidades para desempeñar las funciones de líder sanitario en el rescate de víctimas.

OBJETIVOS
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Contenidos teóricos:

TEMA 1. Generalidades. 
TEMA 2. El perfil del sanitario en el rescate.
TEMA 3. Rescate en espacios confinados y cavidades. 
TEMA 4. Rescate medio acuático. 
TEMA 5. Extricación del paciente atrapado. 
TEMA 6. Rescate de Montaña.

Contenidos prácticos:

1. Seminario práctico presencial de rescate acuático.
2. Seminario práctico presencial de rescate en extricación.
3. Seminario práctico presencial de rescate montaña.

CONTENIDOS

Contenidos teóricos y prácticos (2016-17)
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Instrumentos y criterios de Evaluación 2016-17

Asistencia obligatoria al 80% de las prácticas en distintos contextos.

La prueba teórica se valorará como aprobada con una calificación mayor o igual a 5. Con una nota superior a 4 en el 
examen teórico, el alumno o alumna podrá hacer media con las calificaciones de las prácticas presenciales.

Criterios de evaluación de la práctica de rescate acuático (Práctica no recuperable):

&bull; Demostrar habilidades de actuación ante un posible individuo con riesgo de ahogamiento.
&bull; Saber emplear los instrumentos de inmovilización básicos en rescate acuático.

Criterios de evaluación de la práctica de rescate montaña (Práctica no recuperable):

&bull; Conocimiento del material empleado en los rescates verticales.
&bull; Capacidad para descender por una cuerda con la técnica de rápel.
&bull; Capacidad para ascender por una cuerda fija.
&bull; Capacidad para utilizar un pasamanos correctamente.
&bull; Conocimiento y realización de nudos básicos.

Criterios de evaluación de la práctica de rescate en extricación (Práctica no recuperable):

&bull; Coordinación con bomberos, paciente y sanitarios.
&bull; Reconoce los peligros y dificultades en la asistencia en un paciente atrapado en el interior del vehículo.
&bull; Asistencia sanitaria: reconocimiento primario y secundario del paciente.
&bull; El alumno utiliza los equipos de protección individual.
&bull; El alumno usa correctamente el material sanitario y de inmovilización.

EVALUACIÓN

Tipo Criterio Descripción Ponderación

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Criterios de Evaluación descritos 
para el seminario práctico de 
rescate de montaña.

Seminario práctico de rescate 
de montaña. NO 
RECUPERABLE

20

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Examen teórico tipo test.
Examen teórico. 
RECUPERABLE

40

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Criterios de Evaluación descritos 
para el seminario práctico de 
rescate con extricación.

Seminario práctico de rescate 
del paciente con extricación. NO 
RECUPERABLE

20

ACTIVIDADES DE 
EVALUACIÓN 
DURANTE EL 
SEMESTRE

Criterios de Evaluación descritos 
para el seminario práctico de 
rescate acuático.

Seminario práctico de rescate 
acuático. NO RECUPERABLE

20
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