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FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DEL JUEGO EN LA ACTIVIDAD FISICA Y EL
DEPORTE (2015-16)

DATOS GENERALES

Codigo 16833
Créditos ECTS 6

Departamentos y areas

Departamento Area Dpt. Resp. Dpt. Acta
DIDACTICA GENERAL Y DIDACTICAS DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL Si si
ESPECIFICAS

Estudios en que se imparte

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

Contexto de la asignatura

Departamento: Didactica General y Didacticas Especiales

Area: Didactica de la Expresion Corporal

Estudios: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Cdbdigo: 16833

Titulo: Fundamentos Pedagdgicos del juego en la actividad fisica y el deporte
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Prof. Juan Valdivia Rayo
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OBJETIVOS

Objetivos especificos aportados por el profesorado (2015-16)

- Conocer los conceptos de juego, del acto de jugar y de conceptos afines
- Saber clasificar atendiendo a la tipologia y teorias del juego

- Comprender la importancia del juego y el aspecto ludico en la educacién, como aspecto educativo, y saber utilizarlo de
manera formativa, creativo, recreativo, cooperativo y/o competitivo

-Justificacion la elaboracion y disefio de tareas basadas en el juego
- Saber plantear actividades ludicas, creativas y recreativas como solucion y resoluciéon de problemas

- Aprehender la importancia de la comunicacién no verbal, para reforzar, completar, mejorar o substituir la comunicacion
verbal

- Ser capaz de disefiar, ordenar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje relativos a la actividad fisica y el deporte;
atendiendo a las caracteristicas individuales y contextuales de las personas, y asumiendo los principios educativos,
técnicos y curriculares

- Saber plantear el juego, las formas ludicas, actividades creativas y recreativas para el desarrollo ideal de las sesiones de
Educacion Fisica y del deporte, en los diferentes niveles de concrecién y de ensefianza-entrenamiento

- Conocer, comprender y asimilar el fundamento pedagdgico y el potencial educativo y formativo del juego y de las formas
jugadas en las clases de Educacion Fisica, y el papel que desempefia el juego como dinamizador y creador de cultura en la
sociedad actual

- Ayudar al desarrollo de la capacidad de intervencién de forma auténoma y consciente en el contexto escolar y
extraescolar, conociendo valorando el propio cuerpo y sus podibilidades motrices, sensorio y psicomotrices, el significado
de la imagen corporal, de la motricidad, de la creatividad y del impuso y las actividades lidicas

- Ser capaz de transmitir a través del juego valores, habitos y actitudes en la practcaprofesional, en los diferentes ambitos
de actuacion

- Conocer y dominar los fundamentos y técnicas de los juegos

- Planificar, programar, organizar y disefiar programas de actividad fisica y de deporte en los que los juegos sea la base
para el desarrollo de la motricidad

- Conocer los aspectos que relacionan la actividad fisica y deportiva con el ocio y la recreacién, para establecer las bases
de utilizacion del tiempo libre, con conciencia corporal
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CONTENIDOS
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Contenidos teéricos y practicos (2015-16)

Unidad 1: Juego y jugar. Aproximacion al por qué, qué, cémo y cuando jugar
Unidad 2: Concepto de juego: aproximacion tedrica
Unidad 3: Naturaleza del juego

Unidad 4. El juego en las etapas evolutivas

Unidad 5: Causalidad y carcateristicas del juego

Unidad 6: Funciones del juego

Unidad 7: Clasificacién y tipologia del juego

Unidad 8: Teorias del juego

Unidad 9: Juego y creatividad

Unidad 10: Juego motor: practica, disefio y didactica
Unidad 11: Juego, educacion, sociedad y cultura

Unidad 12: Juegos populares, tradicionales y autoctonos
Unidad 13. Juegos cooperativos y juegos competitivos

Unidad 14. El juego y la dimensién humana
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EVALUACION
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Instrumentos y criterios de Evaluacion 2015-16

La adquisicion de competencias por parte del alumnado sera reflejada y asumida través de la evaluacion continua y, en
concreto, valorando y ponderado los resultados obtenidos de la aplicacion de los siguientes procedimientos.

Tipo
EXAMEN FINAL

ACTIVIDADES DE
EVALUACION
DURANTE EL
SEMESTRE

Criterio

SISTEMA DE PONDERACION:

A. Pruebas objetivas sobre el
conocimiento de la materia en el
que se incluiran contenidos
tedricos, de las practicas de
campo y de problemas. 40%

B. En la evaluacion
extraordinaria. Examen de
contenidos tedricos, de las
practicas de campo y de
problemas.

Se tendra en cuenta el trabajo en
las practicas de campo, en la
resolucién de problemas asi
como la participacion activa del
alumnado , tanto como la
comprension y asimilacion de los
conceptos, teorias y habilidades
aprendidas.

Se evolucionara en el aprendizaje
en funcién de la estructuracion y
seguimiento de los ndcleos
fundamentales del programa y en
la creacion de actitudes y
aptitudes profesionales.

Se evaluara de manera continua
atendiendo a los siguientes
parametros englobados en
apartados:

1. Observacion critica,
participacion activa, capacidad de
sintesis tematica y de resolucion
de problemas, manejo en la
dinamica de grupo y la
vienciacion de las sesiones tanto
en el aula, como en el gimnasio y
la naturaleza. 10%

2.Desarrollo del disefio de tareas
y programacion del trabajo
practico de las diferentes
sesiones. Ser capaz de trabajar
individualmente, por parejas, en
microgrupos y en equipo.
Construir cuestionarios de
observacion, fichas con
contenidos practicos de

Ponderacién

40

60
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orientacion flexible, admitiendo
aportaciones o variantes de
interés que surgan del trabajo en
equipo o a través de la dindmica
del grupo y o propuestas,
sugerencias y/o correcciones del
resto de alumnado o del profesor.
10%

3. Exposicién tedrica y practica, a
modo magistral, de la
programacion tematica elegida
y/o indicada o bien por sorteo o
por indicaciones del profesor.
20%

4. Elaboracion y disefio de un
trabajo. Presentacién de un
portafolios con fichero de juegos,
conveniente clasificados (minimo
de 20 juegos); el cual debera ser
elaborado por parejas. Blsqueda
y construccion docente de juegos
ya existentes, elaborar
creativamente, aportando revisiéon
bibliogréafica u otras fuentes, de
otros recursos o bien de
transmision oral. 20%



