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GESTION DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y LA RECREACION DEPORTIVA (2015-
16)

DATOS GENERALES

Cadigo 16542
Créditos ECTS 6

Departamentos y areas

Departamento Area Dpt. Resp. Dpt. Acta
DIDACTICA GENERAL Y DIDACTICAS EDUCACION FISICA'Y DEPORTIVA Si si
ESPECIFICAS

Estudios en que se imparte

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

Contexto de la asignatura

Las tendencias de ocupacion del tiempo libre con respecto a las actividades fisico-deportivas muestran un incremento de la
practica activa y tambien provocan la realizacién de eventos deportivos que implican a grandes sectores de poblacién.
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OBJETIVOS

Objetivos especificos aportados por el profesorado (2015-16)

1. Conocer la normativa a la que se someten las organizaciones deportivas tanto publicas como privadas, asi como sus
competencias.

2. Disefiar y supervisar programas de actividades fisico-deportivas de caracter recreativo.

3. Planificar, evaluar y controlar los sistemas de gestion de calidad total y calidad medioambiental en organizaciones,
entidades e instalaciones deportivas.

4. Dirigir y gestionar actividades fisico-deportivas recreativas en diferentes ambitos: entidades publicas, centros de fitness y
wellness, empresas de actividades en la naturaleza, turismo deportivo, etc.

5. Planificar y organizar actividades fisicas y recreativas en diferentes &mbitos de gestion de la actividad fisica y la
recreacion: entidades publicas, centros de fitness y wellness, empresas de actividades en la naturaleza, turismo deportivo,
etc.

6. Saber evaluar programas y actividades deportivas y recreativas.

7. Analizar, planificar y evaluar la direccién y gestion de actividades fisico-deportivas recreativas en diferentes ambitos:
entidades publicas, centros de fitness y wellness, empresas de actividades en la naturaleza, turismo deportivo, etc.

8. Conocer los principios basicos del marketing y su aplicacion a la planificacion de actividades deportivas y recreativas.

9. Intervenir profesionalmente en la gestion deportiva y recreativa garantizando la calidad, seguridad y la salud de los
usuarios, asi como los resultados deportivos, sociales y econémicos y la satisfaccion de los colectivos interesados.
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CONTENIDOS
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Contenidos teéricos y practicos (2015-16)

Temario de la asignatura.

Tema 1. Tipologia y caracteristicas basicas de las organizaciones de la Actividad Fisica y Deportiva.

Tema 2. Modelos de organizacién de eventos deportivos.

Tema 3. Organizacion de un evento deportivo.

Tema 4. La gestion de un club deportivo.

Tema 5. Grupos de recreacion deportiva.

Tema 6. Las escuelas deportivas.

Tema 7. Fidelizacién de clientes.

Tema 8. Satisfaccion del cliente y calidad del servicio.

Tema 9. Planificacion de una instalacion deportiva.

Tema 10. Plan de viabilidad en la creacién de un centro privado.
Tema 11. Plan rector deportivo.

Tema 12. Marketing aplicado a la actividad fisica y la recreacion.



A Universitat d’Alacant Pagina 4 de 5
/==> Universidad de Alicante

EVALUACION

Instrumentos y criterios de Evaluacion 2015-16

Evaluacion: Constara de los siguientes apartados:

- Presentacion en powerpoint de los trabajos préacticos realizados durante la asignatura (10%).

- Realizacion de supuestos tedrico-practicos sobre los contenidos de la gestion de la actividad fisica y la recreacion
deportiva (20%).

- Trabajos de caracter conceptual y de investigacion (30%).

- Examen tipo test y/o desarrollo sobre contenidos tedricos y tedricos-practicos (40%).

Podran realizarse examenes parciales a eleccion del profesorado sobre los diferentes bloques de contenidos.

NOTA IMPORTANTE: En ambos tipos de evaluacion se han de entregar de forma obligatoria todos los
trabajos en forma y fecha establecidos y por controles de campus virtual. También se ha de obtener
un minimo de 4 en cada trabajo, supuesto tedrico-practico y examen para hacer la media y poder
superar la asignatura.

Tipo Criterio Descripcion Ponderacion
ACTIVIDADES DE 100
EVALUACION Evaluacion: Constara de los

DURANTE EL siguientes apartados:

SEMESTRE

- Presentacién en powerpoint de
los trabajos practicos realizados
durante la asignatura (10%).

- Realizacion de supuestos
tedrico-practicos sobre los
contenidos de la gestion de la
actividad fisica y la recreacién
deportiva (20%).

- Trabajos de caracter conceptual
y de investigacion (30%).

- Examen tipo test y/o desarrollo
sobre contenidos tedricos y
tedricos-practicos (40%).

Podréan realizarse examenes
parciales a eleccion del
profesorado sobre los diferentes
blogues de contenidos.

NOTA IMPORTANTE: En ambos
tipos de evaluacion se han de
entregar de forma obligatoria
todos los

trabajos en forma y fecha
establecidos y por controles de
campus virtual. También se ha de
obtener

un minimo de 4 en cada trabajo,
supuesto tedrico-practico y
examen para hacer la media 'y
poder

superar la asignatura.
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