
ACTIVITATS D´OCI I TEMPS LLIURE

SENDERISME I ORIENTACIÓ

Senderisme Calp + Snorkel. Ref:OD-3456

Dates: 10 de setembre de 2016, 8:30 - 17:30  h., Calp 
(Alacant)

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 8 de setembre 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 25 €

Senderisme +Cuevas Canelobre. Ref:OD-3512

Dates: 22 d'octubre de 2016, 8:30 - 17:00  h., Calp 
(Alacant)

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 20 d`octubre 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

Senderisme +Cuevas Canelobre. Ref:OD-3523

Dates: 12 de novembre de 2016, 8:30 - 17:00  h., Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 10 de novembre 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

ACTIVITATS EDUCATIVES

ESPORTS

Jocs d'estratègia. Ref:CU-18901

Dates: 03 de febrer de 2024, Aulari I, Universitat 
d'Alacant

Campus de S. Vicente del Raspeig. Apdo. 99 03080 
ALACANT 965 90 3557 facu.ciencies@ua.es 
http://ciencias.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 26 de gener 2024

UNIVERSITAT D'ALACANT. FACULTAT DE CIÈNCIES

Amb la intervenció de: 

ACTIVITATS ESPORTIVES

II CARRERA POPULAR GUERRILLERA. Ref:OD-
3628

Dates: 19 de maig de 2018, 9:00 h

Termini de sol·licitud:  Fins al 16 de maig 2018

Cost: 8-15 €

Amb la intervenció de: ajuntament d'Alacant,MOE i 
15cims

ESPORTS

Inscripció lligues internes. Ref:OD-3468

Dates: TERMINI D'INSCRIPCIÓ: del 26 de setembre al 
17 d'octubre, Universitat d'Alacant

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ligasinternas@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 17 d`octubre 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Esports d'equip: bàsquet, futbol 8, futbol sala (50 
€/equip).
Esports de parella: pádel, tennis i vóley platja (5 
€/persona).
Esports individuals: escacs, esquaix, tennis i tennis de 
taula (5 €/persona)

ACTIVITATS FÍSIQUES



ESPORTS

Barranquismo Aquàtic. Ref:OD-3098

Dates: 14 de juny de 2015, 8:00 - 17:00 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Esports Nàutics. Ref:OD-3629

Dates: 5 de juliol de 2018, de 16:30 a 20:00 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 4 de juliol 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

NATACIÓ

Natació i Activitats en piscina. Ref:OD-3676

Dates: De l'1 al 31 de juliol de 2020

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 24 de juny 2020

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Horaris:
Grup 1: dilluns i dimecres de 10.00 a 11.00 hores.
Grup 2: dimarts i dijous de 10.00 a 11.00 hores. 
Dirigit a: Esportistes del programa d'esport inclusiu de la 
UA. Comunitat universitària de la UA.Membres 
d'associacions que mantenen conveni amb la UA.
Informació: Noelia Otero noelia.otero@ua.es / José 
Antonio Rodríguez rodriguez@ua.es

SENDERISME I ORIENTACIÓ

Senderisme +Snorkel Província Alacant. 
Ref:OD-3097

Dates: 13 de juny de 2015, 8:00 - 17:00 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Senderisme Pous Neve Font Roja. Ref:OD-3615

Dates: 3 de febrer de 2018, de 8:30 a 17:30 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 1 de febrer 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

Senderisme +Cuevas Canelobre. Ref:OD-3621

Dates: 3 de març de 2018, de 8:30 a 17:00 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 1 març 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

WINDSURF

Curs d'Iniciació al Windsurf. Ref:OD-3099

Dates: 15 de juny de 2015, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

COMPETICIONS ESPORTIVES



SENDERISME I ORIENTACIÓ

Rutes de senderisme: "La Foradada i el castell 
d'Alcalá". Ref:OD-3520

Dates: 20 de novembre de 2016

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 17 de novembre 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: 11 €/persona (UA)/16 €/persona

CURSOS D´ESTIU

CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE 
L'ESPORT

Nutrició, activitat física i salut. Ref:CR-39862

Dates: Del 9 al 10 de juliol de 2015, Centre Cultural El 
Teular. Plaça El Teular, s/n, Cocentaina (Alacant)

Centre Cultural El Teular 03820 Cocentaina (Alicante) 
965 59 02 14 seu.cocentaina@ua.es 
http://web.ua.es/va/verano/

Termini de sol·licitud: Des del 18 de maig 2015

Universitat d'Alacant. 

Conèixer i valorar la relació de la nutrició en l'activitat 
física i la salut, els processos metabòlics i la nutrició 
adequada en la pràctica esportiva
Aprendre i aplicar la metodologia i mesuraments 
antropométricas en l'activitat física, en la determinació de 
la composició corporal en l'esportista i manteniment de la 
salut
Relacionar l'obesitat amb l'exercici i la salut
Conèixer i valorar l'aplicació i importància de la nutrició 
en els pacients hospitalaris i l'aplicació en la nutrició 
artificial, parenteral i enteral en la salut
Conèixer la importància de l'exercici físic en la salut de 
l'aparell locomotor

Nombre de crèdits:2

Cost: Est. UA 60€. General 90€

CURSOS DIVERSOS

NAVEGACIÓ / VELA

Multiactividad Nàutica. Ref:CR-40628

Dates: 19 de maig de 2016, 10:00 - 11:00  h., Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 17 de maig 2016

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

CURSOS ESPORTIUS

BUSSEIG

Bussejador 1 estel. Ref:OD-2790

Dates: Del 15 al 22 de juny de 2015, Pavelló esportiu, 
Universitat d'Alacant

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud: Des del 18 de novembre 2014 fins 
al 8 de juny 2015

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: UA: 300 € / Uns altres: 330 €

Bussejador 2 estels. Ref:OD-2809

Dates: Del 14 al 20 de juliol de 2015, Pavelló esportiu, 
Universitat d'Alacant

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud: Des del 21 de novembre 2014 fins 
al 7 de juliol 2015

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: UA: 300 € /Uns altres: 330 €

Bussejador 1 estel. Ref:OD-2810

Dates: Del 23 al 30 de juliol de 2015, Pavelló esportiu, 
Universitat d'Alacant

Termini de sol·licitud: Des del 21 de novembre 2014 fins 
al 16 de juliol 2015

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: UA: 300 € /Uns altres: 330 €



Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

WINDSURF

Iniciació al windsurf. Ref:OD-2807

Dates: Entre l'1 de juliol i el 30 d'agost de 2015, A triar: 
de dilluns a diumenge, de 10:30 a 14:30 i de 16:00 a 
20:00 h, Platja Lisa, Santa Pola (Alacant)

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud: Des del 21 de novembre 2014 fins 
al 27 de juny 2015

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: 130 €

Iniciació i progrés en windsurf. Ref:OD-2808

Dates: Entre l'1 de juliol i el 30 d'agost de 2015, A triar: 
de dilluns a diumenge, de 10:30 a 14:30 i de 16:00 a 
20:00 h, Platja Lisa, Santa Pola (Alacant)

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud: Des del 21 de novembre 2014 fins 
al 27 de juny 2015

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Cost: 175 €

EXCURSIONS / VISITES GUIADES

SENDERISME I ORIENTACIÓ

Senderisme +Cuevas Canelobre. Ref:OD-3553

Dates: 4 de febrer de 2017, 8:30-17:00 h., Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 2 de febrer 2017

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

Senderisme+Snorkel Calp. Ref:OD-3591

Termini de sol·licitud:  Fins al 20 de setembre 2017

Dates: 23 de setembre de 2017, de 8:30 a 17:00 h, Calp 
(Alacant)

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 25 €

Excursió Calp + Senderisme Peñon d'Ifach. 
Ref:OD-3627

Dates: 27 de març de 2018, 15:00 h, Calp (Alacant)

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 26 març 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

Senderisme Pous Neu Font Roja. Ref:OD-3685

Dates: 26 febrer de 2022, 9.00 - 16.30 h., Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 info@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va

Termini de sol·licitud:  Fins al 24 de febrer 2022

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES (CSI)

Cost: 20 €

TROBADES

ESPORTS

Una carrera solidària a favor del Centre Sant 
Rafael. Ref:CO-20898

Dates: 01 d'octubre de 2023, 09.30 hores, Campus 
Universitari de la UA, San vicente del respeig

Avda. de Ramón y Cajal, 4 03001 Alicante 965149351 
alumni@ua.es https://alumni.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 28 de setembre 2023

UNIVERSITAT D'ALACANT. ALUMNI UA

Aquesta primera edició se celebra el diumenge 1 
d'octubre al campus de Sant Vicent i tindrà un recorregut 
de 5 quilòmetres


