
ACTIVITATS EDUCATIVES

ESPORTS

Jocs d'estratègia. Ref:CU-18901

Dates: 03 de febrer de 2024, Aulari I, Universitat 
d'Alacant

Campus de S. Vicente del Raspeig. Apdo. 99 03080 
ALACANT 965 90 3557 facu.ciencies@ua.es 
http://ciencias.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 26 de gener 2024

UNIVERSITAT D'ALACANT. FACULTAT DE CIÈNCIES

Amb la intervenció de: 

ACTIVITATS ESPORTIVES

II CARRERA POPULAR GUERRILLERA. Ref:OD-
3628

Dates: 19 de maig de 2018, 9:00 h

Termini de sol·licitud:  Fins al 16 de maig 2018

Cost: 8-15 €

Amb la intervenció de: ajuntament d'Alacant,MOE i 
15cims

ACTIVITATS FÍSIQUES

ESPORTS

Esports Nàutics. Ref:OD-3629

Dates: 5 de juliol de 2018, de 16:30 a 20:00 h, Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 actividades@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va/activitats

Termini de sol·licitud:  Fins al 4 de juliol 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES. ACTIVITATS

Cost: 20 €

NATACIÓ

Natació i Activitats en piscina. Ref:OD-3676

Dates: De l'1 al 31 de juliol de 2020

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 24 de juny 2020

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

Horaris:
Grup 1: dilluns i dimecres de 10.00 a 11.00 hores.
Grup 2: dimarts i dijous de 10.00 a 11.00 hores. 
Dirigit a: Esportistes del programa d'esport inclusiu de la 
UA. Comunitat universitària de la UA.Membres 
d'associacions que mantenen conveni amb la UA.
Informació: Noelia Otero noelia.otero@ua.es / José 
Antonio Rodríguez rodriguez@ua.es

SENDERISME I ORIENTACIÓ

Senderisme: Cova Tallada. Ref:OD-3588

Dates: 6 de maig de 2018, 8 h - Parada bus junt pavelló 
poliesportiu UA, Xàbia (Alacant)

Pabellón de Deportes. Campus de San Vicente del 
Raspeig 03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG 
(ALICANTE) 965903739 ofi.esport@ua.es 
http://sd.ua.es/va/

Termini de sol·licitud: Des del 6 d`abril 2018 fins al 3 de 
maig 2018

UNIVERSITAT D'ALACANT. SERVEI D'ESPORTS

RECOMANACIONS: Portar motxilla lleugera amb 
esmorzar i aigua abundant. S'esmorzarà en l'itinerari i es 
menjarà a casa. Roba còmoda i d'abric, impermeable, 
calçat de muntanya, gorra i protector solar. Aconsellem 
l'ús de bastons de senderisme

Cost: 12 € UA / 17 € no UA

CONFERÈNCIES



ESPORTS

L'anàlisi del rendiment esportiu com predictor 
de resultats. Ref:CO-17502

Dates: 16 de maig de 2018, 20:00 h., Seu Universitària 
Ciutat d'Alacant, C/ Ramón y Cajal, 4, Alacant

C/ Ramón y Cajal, 4 03001 ALICANTE 
965145333/965145952 seu.alacant@ua.es 
http://web.ua.es/va/sedealicante/

UNIVERSITAT D'ALACANT. SEU CIUTAT D'ALACANT

Coordina: José Antonio Pérez Turpin, Director del Grup 
de Recerca en Ciències de l'Esport de la UA. Organitza: 
Seu Universitària Ciutat d'Alacant.

Amb la intervenció de: Aurelio Ureña, exseleccionador 
nacional de voleibol

EXCURSIONS / VISITES GUIADES

SENDERISME I ORIENTACIÓ

Senderisme Pous Neu Font Roja. Ref:OD-3685

Dates: 26 febrer de 2022, 9.00 - 16.30 h., Alacant

Campus de Sant Vicente. Edificio Germán Bernácer  
03690 SAN VICENTE DEL RASPEIG (ALICANTE) 
965903793 info@csidiomas.ua.es 
http://www.csidiomas.ua.es/va

Termini de sol·licitud:  Fins al 24 de febrer 2022

UNIVERSITAT D'ALACANT. CENTRE SUPERIOR 
D'IDIOMES (CSI)

Cost: 20 €

TALLERS

CICLISME

Aprèn a muntar amb bici (nivell avançat). 
Ref:CU-16402

Dates: 3 i 4 de maig de 2018, d'11:00 a 13:00 h, 
Universitat d'Alacant

Carretera de San Vicente del Raspeig s/n 03690 San 
Vicente del Raspeig (Alicante) 965 90 34 00  ext. 2202   
Ecocampus@ua.es web.ua.es/va/ecocampus/

UNIVERSITAT D'ALACANT. OFICINA ECOCAMPUS

Destinataris: personal i alumnat de la UA que ja sap 
muntar amb bici i que vol utilitzar-la com un mitjà de 
transport habitual.
Objectius: fomentar la utilització de la bicicleta com a 
mitjà de transport, aprendre a circular amb bicicleta de 
manera segura i còmoda en la via pública, conèixer la 
normativa en vigor. Continguts: elecció de la bicicleta i 
aspectes ergonòmics, equipament i accessoris, l'espai 
de la bici en la ciutat, normativa i consells per a una 
circulació segura, senyalització de maniobres, ús de les 
marxes, com protegir la teua bici enfront dels robatoris. 
Places: 8. Durada: 2 sessions de 2 hores

Manteniment i mecànica i reparacions bàsiques 
de la bici. Ref:CU-16404

Dates: 10 i 11 de maig de 2018, de 10:00 a 12:30 h, 
Universitat d'Alacant

Carretera de San Vicente del Raspeig s/n 03690 San 
Vicente del Raspeig (Alicante) 965 90 34 00  ext. 2202   
Ecocampus@ua.es web.ua.es/va/ecocampus/

UNIVERSITAT D'ALACANT. OFICINA ECOCAMPUS

Destinataris: personal i alumnat de la UA sense 
coneixements previs. Objectius: Conèixer les eines 
bàsiques per al manteniment de la bici, aprendre a 
mantenir la bicicleta en òptimes condicions de circulació, 
aprendre a realitzar els ajustos més habituals, aprendre 
a reparar les avaries més comunes.
Continguts: principals eines, neteja i lubricació, 
manteniment i ajustos en frens mecànics i canvis, revisió 
i canvi de cobertes i reparació de burxades, 
manteniment del sistema de transmissió. Places: 6 en 
cada curs. Durada: Cada curs constarà de 2 sessions, 
amb 2:30 hores de durada cada sessió

Aprèn a muntar amb bici (nivell bàsic). Ref:CU-
16400

Dates: 28, 29, 30 i 31 de maig de 2018, de 12:00 a 13:00 
h, Universitat d'Alacant

Carretera de San Vicente del Raspeig s/n 03690 San 
Vicente del Raspeig (Alicante) 965 90 34 00  ext. 2202   
Ecocampus@ua.es web.ua.es/va/ecocampus/

UNIVERSITAT D'ALACANT. OFICINA ECOCAMPUS

Destinataris: Personal i alumnat de la UA que mai haja 
muntat amb bicicleta. Objectiu: Aprendre a muntar amb 
bici. Continguts: Equilibri, pedaleig, pujar i baixar de la 
bici, frenar, maneig de l'adreça. Places: 8. Durada: 4 
sessions d'1 hora de durada cada sessió



TROBADES

ESPORTS

Una carrera solidària a favor del Centre Sant 
Rafael. Ref:CO-20898

Dates: 01 d'octubre de 2023, 09.30 hores, Campus 
Universitari de la UA, San vicente del respeig

Avda. de Ramón y Cajal, 4 03001 Alicante 965149351 
alumni@ua.es https://alumni.ua.es/va/

Termini de sol·licitud:  Fins al 28 de setembre 2023

UNIVERSITAT D'ALACANT. ALUMNI UA

Aquesta primera edició se celebra el diumenge 1 
d'octubre al campus de Sant Vicent i tindrà un recorregut 
de 5 quilòmetres


